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Cosa fa SIDIS Calabria per le
future generazioni?

Forse non tutti sanno che SIDIS Calabria, da ormai cinque
anni, ha promosso e porta avanti un progetto,

pilota nel panorama educativo italiano, grazie alla
collaborazione tra istituzioni didattiche ed aziende
produttrici, denominato “Cresco Sano se... Conosco”.
Lobiettivo primario del progetto & quello di far conoscere
ai “consumatori di domani” i propri diritti in materia
di sicurezza alimentare (nozioni di base su HACCP,
catena del freddo, controllo delle scadenze, ecc.) e le
normative vigenti relative alla corretta informazione sulla
“tracciabilita” degli alimenti, con particolare attenzione
alla lettura delle etichette dei prodotti freschi (carne,
pesce, ortofrutta).

Il fine ultimo che ha ispirato la SIDIS Calabria, da sempre
attentanel campo dellasalute e dellasicurezzaalimentare,
¢ stato quello di combattere la scarsa informazione su tali
temi, cosa che ha consentito, in questi anni, il proliferare
di frodi ed omissioni a danno del consumatore finale.

Come SIDIS Calabria attua il
progetto educativo ?

Il progetto “ Cresco Sano se. ..Conosco” prevede una lezione
teorica in aula, nelle scuole prescelte, per lintroduzione
degli argomenti trattati, ed una gita, organizzata con le
dassi coinvolte, per vedere come awviene la produzione e
lavorazione dei prodotti alimentari e la conseguente vendita
nei supermercati.

Il percorso della gita, infatti, ha come prima tappa la visita
presso unazienda di produzione locale, specializzata nella
trasformazione di prodotti orticoli o lattiero caseari, per poi



continuare“seguendo”il prodotto nel suo percorso dilavorazione
ed immissione in commercio, attraverso il centro distributivo
SIDIS Calabria, in uno dei supermercati della catena.

Allinterno dei supermercati vengono visitati i singoli reparti e si
insegna ai bambini a leggere le etichette dei prodotti presenti.
A conclusione della gita, a tutti i bambini viene consegnato un
presente per la loro partecipazione, per ricordare quanto i temi
della salute e della sicurezza alimentare siano elementi preziosi
e irrinunciabili per una crescita sana e consapevole.

Come hanno risposto le
scolaresche coinvolte?

| progetti, organizzati dal 2005 ad oggi, hanno riscosso
grande successo ed interesse sia negli istituti scolastici che
in azienda. Sono state coinvolte quasi 3.000 persone tra
insegnati, genitori e bambini delle scuole primarie delle
province di Catanzaro, Cosenza e Vibo Valentia, e molte le
aziende visitate e gli argomenti trattati, con una ottima
impressione a livello educativo/scolastico e familiare.

Lo scorso anno l'argomento cardine ¢ stato incentrato
sul progetto “Chilometrizero MADE IN CALABRIA’, ovvero
Iattenzione al consumo dei prodotti calabresi, che
permette di incentivare l'economia locale e tutelare
I'ambiente.

Visto il particolare entusiasmo riscontrato nei piccoli
consumatori, SIDIS (alabria intende proseguire

anche per I'anno in corso con il progetto di educazione e
di sensibilizzazione sullimportanza di un‘alimentazione
consapevole, proponendosi come punto di riferimento per
le famiglie e le dirigenze scolastiche interessate.

Per ulteriori informazioni sul progetto invia una mail a
info@sidiscalabria.it




Questo & il nostro impegno nei tuoi confronti che,
ogni giorno, viene mantenuto tramite I'adozione di
comportamenti etici a salvaguardia dell'ambiente,
a protezione della salute e nel rispetto dei diritti
dei lavoratori, improntato alla trasparenza ed alla
diligenza, ben oltre quanto disposto per legge.

La nostra attenzione verso il consumatore, non si
limita a proporre prodotti con il miglior rapporto
qualita prezzo, ma a comunicarti tutto I'impegno
che la nostra azienda, da sempre, rivolge alla
salvaguardia della tua salute e del tuo mondo.

lpiaceredifarelaspesasara, daoggi,ancheilpiacere
di contribuire, insieme, ad un mondo migliore.
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Per aiutare 'ambiente questo depliant viene stampato su carta riciclata @




